
Proposition 
d’action 
culturelle

3ème édition Du 16 février
au 15 mars 
2026

L’action culturelle proposée

Type d’action proposée 

Intitulé de l’action culturelle

Typologie du ou des public(s) visé(s) 

Présentation de l’action en quelques phrases

Texte ou livre édité présenté dans cette action culturelle 

Description des besoins techniques 

Référence(s) (lieu ayant déjà accueilli la proposition devant un public :médiathèque, librairie, salon
du livre, établissement scolaire) 

Tarif proposé 
(hors frais de 
déplacement)



La personne ou la structure proposant la médiation

Nom de la personne ou de la 
structure 

Commune d’implantation 

Département d’implantation 

Téléphone

Courriel

Site web ou lien web éventuel

Ressources et informations

Livre et lecture en Bretagne apportera toutes ressources et informations nécessaires 
aux porteurs de projets qui lui en feront la demande.

Contacts
Pour la coordination
Maïlys AFFILE, chargée de communication 
mailys.affile@livrelecturebretagne.fr / 07 86 97 47 71
Pour l’administration
Annie CHEVALIER, Assistante administrative et de gestion
annie.chevalier@livrelecturebretagne.fr / 07 55 64 59 38
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	Type d'action proposée: [Lecture]
	Intitulé de l'action cutlurelle: Lecture théâtralisée d'extraits du roman Aveu de tendresse
	Type de publics visés: [Tout public]
	Présentation de l'action: Lecture d'extraits du roman "Aveu de tendresse" publié par les Editions La tribu, en février 2025 dont voilà l'incipit :
J'avais perdu la liberté de tout. La commissaire
Delair, seule, déciderait du sort qui serait le mien. Déciderait
de si j'avais tué Jacques, enquêterait à charge ou à
décharge. J'ai eu un instant d'angoisse avant de me rassurer
comme je pouvais ; si je perdais tout je ne perdais
pas Betty et sa tendresse pleine d'écailles. Tout de même,
je me suis demandé si, si on m'envoyait en prison, j'aurais
le droit de la prendre avec moi. J'ai hésité à poser
la question, pour savoir si on y acceptait les animaux
de compagnie, enfin un poisson ce qui n’était tout de
même pas la même chose qu'un chien, n'exigeait pas la
même place, et n'aboyait pas. Je me suis retenu car je ne
voulais pas que la police pense que j'étais d'accord pour
les menottes et la solitude organisée."
	Texte ou livre présenté: Aveu de tendresse
	Besoins techniques: Un pupitre et un lieu dédié, propice à l'écoute.
	Références: 6 février - Ecrire et dire au Grand Cordel, Rennes
7 février - librairie Comment Dire, Rennes
13 février - librairie Le comptoir des mots, Paris
5 mars - librairie La nuit des temps, Rennes
6 mars - librairie La 25e heure, Paris
15 et 16 mars - Festival "Rue des Livres", Rennes
16 et 17 mai, Festival du livre d'Eu, Librairie Encre Marine
15 juin - Dédicaces, Librairie Aux vieux livres, Chateaugiron
28 juin - Librairie La petite marchande de prose, Monfort-sur-Meu
	Tarif: 308 (Tarif CNL, 1/2 journée d'intervention)
	Nom de la personne ou de la structure: Cécile Cayrel
	Commune: Rennes
	Département: [Ille-et-Vilaine]
	Téléphone: 
	Courriel: cayrel.cecile@gmail.com
	Site web ou lien web: https://www.cecilecayrel.com/


