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L’action culturelle proposée

Type d’action proposée 

Intitulé de l’action culturelle

Typologie du ou des public(s) visé(s) 

Présentation de l’action en quelques phrases

Texte ou livre édité présenté dans cette action culturelle 

Description des besoins techniques 

Référence(s) (lieu ayant déjà accueilli la proposition devant un public : 
médiathèque, librairie, salon du livre, établissement scolaire) 

Tarif proposé 
(hors frais de 
déplacement)



La personne ou la structure proposant la médiation

Nom de la personne ou de la 
structure 

Commune d’implantation 

Département d’implantation 

Téléphone

Courriel

Site web ou lien web éventuel

Ressources et informations

Livre et lecture en Bretagne apportera toutes ressources et informations nécessaires 
aux porteurs de projets qui lui en feront la demande.

Contacts
Pour la coordination
Maïlys AFFILE, chargée de communication 
mailys.affile@livrelecturebretagne.fr / 07 86 97 47 71
Pour l’administration
Annie CHEVALIER, Assistante administrative et de gestion
annie.chevalier@livrelecturebretagne.fr / 07 55 64 59 38

Proposition 
d’action 
culturelle

3ème édition Du 16 février
au 15 mars 
2026

mailto:mailys.affile%40livrelecturebretagne.fr?subject=
mailto:annie.chevalier%40livrelecturebretagne.fr?subject=

	Type d'action proposée: [Atelier]
	Intitulé de l'action cutlurelle: Atelier d'écriture "Prendre corps"
	Type de publics visés: [Tout public]
	Présentation de l'action: Je souhaite inviter à écrire à partir des sensations en s'appuyant sur des extraits de textes, notamment issus de mes romans "Tout rendre au vent" et "Les Mots bleus", et sur un choix d'objets convoquant les différents sens. Il s'agit de proposer aux participant·e·s d'expérimenter l'écriture comme ce " train de l'écrit qui passe par le corps" selon les mots de Marguerite Duras. Un train que tout le monde peut prendre, à son rythme, et en choisissant sa destination. 

Trois propositions d'écriture durant l'atelier qui donneront lieu à un temps d'élaboration individuelle et à un temps de lecture partagée. L'idée est de prendre plaisir à écrire.




	Texte ou livre présenté: "Tout rendre au vent", Cambourakis, 2021 - "Les Mots bleus", Cambourakis, 2025 -

 "L'Art de la joie, Goliarda Sapienza" -"Prendre corps" Ghérasim Lucas
	Besoins techniques: Des feuilles et des stylos pour les personnes participantes
	Références: Librairie Le Bojangles à Saint-Brieuc, librairie Le Marque-page à Quintin, libaririe Les Déferlantes à Morlaix
	Tarif: 310, 47 euros, recommandation Charte
	Nom de la personne ou de la structure: Marion MILLO
	Commune: Saint-Brieuc
	Département: [Côtes-d'Armor]
	Téléphone: 0603864330
	Courriel: rosameltem@yahoo.fr
	Site web ou lien web: 


